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10 L andelijke studiedag Geriatrische Revalidatiezorg
Dinsdag 6 december 2022, Aristo Amsterdam (Sloterdijk)

PROGRAMMA
9.30 uur Ontvangst en registratie
10.00 uur Opening door de dagvoorzitter

- Kaders van de dag

- Achtergrond en verwachtingen van deelnemers

Marleen Goumans, Lector Samenhang in de Ouderenzorg en Directeur Kenniscentrum Zorginnovatie
Hogeschool Rotterdam

10.20 uur Geriatrische Revalidatie, de stand van zaken (na COVID-19)

Hoe ging het met het herstel van post-COVID-patiénten tijdens en na opname in de GR? Aan de hand
van ervaringen uit de praktijk, lopend (internationaal) onderzoek en de ervaringen omtrent
behandeladvies en richtlijnontwikkeling wordt de stand van zaken in de GR besproken. Zowel de
kracht als de zwaktes zijn blootgelegd, en de vraag is nu: zijn we sterker uit de corona-crisis
gekomen?

prof. dr. Wilco Achterberg, hoogleraar institutionele zorg en ouderengeneeskunde aan het LUMC en
specialist ouderengeneeskunde bij Topaz. Daarnaast is hij voorzitter van het Behandeladvies
geriatrische revalidatie COVID-19, en vice-voorzitter van de Richtlijn Revalidatie Covid-19

11.10 uur Vragen
11.15 uur Pauze

11.45 uur Triage, steeds actueel

Het is nog steeds belangrijk om indicatiestelling ‘aan de poort’ goed te regelen.
Transferverpleegkundigen, SEH-artsen, huisartsen en specialisten ouderengeneeskunde werken als
professionals samen bij triage. Wat gaat al goed en welke nieuwe kennis kan ons helpen om triage
verder te verbeteren?

Deelnemers kunnen vooraf hun vragen voor de spreker indienen.

Aafke de Groot, specialist ouderengeneeskunde bij Vivium Zorggroep & docent en onderzoeker
Amsterdam UMC

12.30 uur Vragen
12.45 uur Lunchpauze
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13.30 uur Geriatrische revalidatie bij complexe neurologische aandoeningen

Er zijn in de langdurige zorg meer mensen met een complexe neurologische aandoening, anders dan
dementie, dan tot nu toe werd aangenomen. Prevalentie en zorgbehoefte van patiénten met
complexe neurologische aandoeningen (zoals de ziekte van Parkinson) en impact daarvan op
geriatrische revalidatiezorg. Koppeling met andere disciplines in het werkveld en tips voor de praktijk
benaderd: Danny Hommel, specialist ouderengeneeskunde Groenhuysen

14.10 uur Vragen
14.15 uur Korte pauze

14.30 uur Ambulante Geriatrische Revalidatie

Bijdrage over betere toegankelijkheid van ambulant revalideren voor kwetsbare ouderen, onder
andere door financiering en de ontwikkeling van GRZ-net ambulant.

Ellen Vreeburg, specialist ouderengeneeskunde bij Vivium Zorggroep in Naarden Daarnaast is zij
kaderarts geriatrische revalidatie en stafdocent bij Gerion/VUmc en voorzitter van de raad van
toezicht van Verenso.

15.10 uur Vragen
15.15 uur Korte pauze

15.30 uur Blended Care: Doorontwikkeling (ambulante) revalidatie i.c.m. e-health
Ambulante revalidatie met inzet van blended care krijgt steeds meer aandacht. Thuisrevalidatie is
bovendien gunstig voor het herstelproces. Het gaat om het leveren van topzorg door inzet van e-
health en het meten en verbeteren van kwaliteit, waarbij de revalidant centraal staat. Wat zijn de
laatste lessen, bevindingen en resultaten?

Leonoor van Dam van Isselt, specialist ouderengeneeskunde

16.10 uur Vragen
16.15 uur Afsluiting programma
16.30 uur Einde programma, borrel



